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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Настоящая рабочая программа учебной дисциплины для подготовки 

специалистов среднего звена для предприятий бытового обслуживания по 

специальности 43.02.17 Технологии индустрии красоты. 

При составлении рабочей программы дисциплины ОП.03 Санитария и 

гигиена в сфере услуг за основу взят Федеральный государственный 

образовательный стандарт среднего профессионального образования по 

специальности 43.01.17 Технологии индустрии красоты, утвержденный 

Приказом Министерства образования и науки РФ от 26.08.2022 г. № 775. 

В рабочую программу дисциплины входят: 

- пояснительная записка, 

- паспорт рабочей программы дисциплины, 

- структура и содержание учебной дисциплины, 

- условия реализации программы дисциплины, 

- контроль и оценка результатов освоения дисциплины. 

Освоение рабочей программы дисциплины ОП.03 Санитария и гигиена в 

сфере услуг параллельно с изучением общепрофессиональных дисциплин 

ОП.02 Анатомия и физиология человека, ОП.08 Материаловедение. Реализация 

дисциплины осуществляется в учебном кабинете общепрофессиональных и 

медико-биологических дисциплин, который обеспечен: доской для письма, 

столами, стульями, плакатами, стендами. 

Учебная дисциплина изучает: 

- основные виды сырья и материалов парфюмерно-косметической 

промышленности; 

- основные физико-химические свойства различных видов сырья и 

материалов для парикмахерских работ по уходу за волосами и кожей волосистой 

части головы; 

- гигиенические, профилактические и декоративные средства для волос. 

После освоения дисциплины ОП.03 Санитария и гигиена в сфере услуг 

дифференцированный зачет. 

 
1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОП.03 Санитария и гигиена в сфере услуг 

1.1. Область применения программы 

Рабочая программа учебной дисциплины ОП.03 Санитария и гигиена в 

сфере услуг является частью программы подготовки специалистов среднего 

звена в соответствии с ФГОС по специальности 43.02.17 Технологии индустрии 

красоты. 
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1.2. Место дисциплины в структуре программы подготовки ППССЗ: 

Учебная дисциплина ОП.03Санитария и гигиена в сфере услуг к 

обязательной части общепрофессионального цикла ППССЗ. 

 
1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения 

учебной дисциплины: 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь: 

- обеспечивать инфекционную безопасность клиентов и персонала; 

-выполнять требования инфекционного контроля на рабочем месте; 

- осуществлять мероприятия по соблюдению санитарно-гигиенического 

режима в помещении, правил асептики и антисептики, условий стерилизации 

инструментов и материалов; 

- осуществлять мероприятия по предупреждению гепатита, ВИЧ-инфекции 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен знать: 

- систему инфекционного контроля; 

- инфекционную безопасность клиентов и персонала; 

- методы и средства дезинфекции, условия стерилизации инструментов; 

- правила асептики и антисептики; 

- мероприятия по предупреждению гепатита, ВИЧ-инфекции; 

- принципы оказания первой помощи при неотложных состояниях. 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование общих 

компетенций, включающих в себя: 

ОК.01Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам. 

ОК.02Использовать современные средства поиска, анализа и 

интерпретации информации, и информационные технологии для выполнения 

задач профессиональной деятельности 

ОК.03Планировать и реализовывать собственное профессиональное и 

личностное развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной 

сфере, использовать знания по правовой и финансовой грамотности в различных 

жизненных ситуациях. 

ОК.04Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде. 

ОК.05Осуществлять устную и письменную коммуникацию на 

государственном языке. 

ОК.06Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать 

осознанное поведение на основе традиционных российских духовно- 

нравственных ценностей, в том числе с учетом гармонизации межнациональных 

и межрелигиозных отношений, применять стандарты антикоррупционного 

поведения 
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ОК.07Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 

применять знания об изменении климата, принципы бережливого производства, 

эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях 

ОК.09Пользоваться профессиональной документацией на государственном 

и иностранном языках. 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование 

профессиональных компетенций, включающих в себя: 

ПК 1.7 Выполнять санитарно-эпидемиологические требования при 

предоставлении парикмахерских услуг 

 
ПК 2.4 Выполнять санитарно-эпидемиологические требования при 

предоставлении маникюрных и педикюрных услуг 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование личностных 

результатов, включающих в себя: 

Личностные результаты реализации программы воспитания 

(дескрипторы) 

Код личностных 

результатов 

реализации 

программы 

воспитания 

Осознающий себя гражданином и защитником великой страны. ЛР 1 

Проявляющий   активную   гражданскую     позицию, 

демонстрирующий  приверженность принципам    честности, 

порядочности,  открытости,  экономически  активный и 

участвующий в студенческом и территориальном самоуправлении, 

в том числе на  условиях добровольчества,   продуктивно 

взаимодействующий   и участвующий в  деятельности 

общественных организаций. 

 

 
 

ЛР 2 

Соблюдающий нормы правопорядка, следующий идеалам 

гражданского общества, обеспечения безопасности, прав и свобод 

граждан России. Лояльный к установкам и проявлениям 

представителей субкультур, отличающий их от групп с 

деструктивным и девиантным поведением. Демонстрирующий 

неприятие и предупреждающий социально опасное поведение 

окружающих. 

 

 

 
ЛР 3 

Проявляющий и демонстрирующий уважение к людям труда, 

осознающий ценность собственного труда. Стремящийся к 

формированию в сетевой среде личностно и профессионального 

конструктивного «цифрового следа». 

 
ЛР 4 

Демонстрирующий приверженность к родной  культуре, 

исторической памяти на основе любви к Родине, родному народу, 

малой родине,  принятию традиционных ценностей 

многонационального народа России. 

 

ЛР 5 
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Проявляющий уважение к людям старшего поколения и 

готовность к участию в социальной поддержке и волонтерских 

движениях. 

 

ЛР 6 

Осознающий приоритетную ценность личности человека; 

уважающий собственную и чужую уникальность в различных 

ситуациях, во всех формах и видах деятельности. 

 
ЛР 7 

Проявляющий и демонстрирующий уважение к представителям 

различных этнокультурных, социальных, конфессиональных и 

иных групп. Сопричастный к сохранению, преумножению и 

трансляции культурных традиций и ценностей 

многонационального российского государства. 

 

 
ЛР 8 

Соблюдающий и пропагандирующий правила здорового и 

безопасного образа жизни, спорта; предупреждающий либо 

преодолевающий зависимости от алкоголя, табака, психоактивных 

веществ, азартных игр и т.д. Сохраняющий психологическую 

устойчивость в ситуативно сложных или стремительно 

меняющихся ситуациях. 

 

 

ЛР 9 

Заботящийся о защите окружающей среды, собственной и чужой 

безопасности, в том числе цифровой. ЛР 10 

Проявляющий уважение к эстетическим ценностям, обладающий 

основами эстетической культуры. ЛР 11 

Принимающий семейные ценности, готовый к созданию семьи и 

воспитанию детей; демонстрирующий неприятие насилия в семье, 

ухода от родительской ответственности, отказа от отношений со 

своими детьми и их финансового содержания. 

 

ЛР 12 

Личностные результаты реализации программы воспитания, определенные 

отраслевыми требованиями к деловым качествам личности 

Готовый соответствовать ожиданиям работодателей: активный, 

проектно-мыслящий, эффективно взаимодействующий и 

сотрудничающий с коллективом, осознанно выполняющий 

профессиональные требования, ответственный, пунктуальный, 

дисциплинированный, трудолюбивый, критически мыслящий, 

демонстрирующий профессиональную жизнестойкость. 

 

 

ЛР 13 

Оценивающий возможные  ограничители  свободы  своего 

профессионального  выбора,  предопределенные 

психофизиологическими особенностями или состоянием здоровья, 

мотивированный к сохранению здоровья в процессе 

профессиональной деятельности. 

 

 
ЛР 14 

Готовый к профессиональной конкуренции и конструктивной 
реакции на критику. 

ЛР 15 
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Ориентирующийся в   изменяющемся рынке   труда,  гибко 

реагирующий на появление новых форм трудовой деятельности, 

готовый к их   освоению,  избегающий   безработицы, 

мотивированный к освоению функционально близких  видов 

профессиональной деятельности, имеющих общие объекты 

(условия, цели) труда, либо иные схожие характеристики. 

 

 

ЛР 16 

Содействующий поддержанию престижа своей профессии, отрасли 
и образовательной организации. 

ЛР 17 

Принимающий цели и задачи научно-технологического, 

экономического, информационного и социокультурного развития 
России, готовый работать на их достижение. 

 

ЛР 18 

Управляющий собственным профессиональным развитием, 

рефлексивно оценивающий собственный жизненный опыт, 

критерии личной успешности, признающий ценность 

непрерывного образования 

 
ЛР 19 

Способный генерировать новые идеи для решения задач цифровой 

экономики, перестраивать сложившиеся способы решения задач, 

выдвигать альтернативные варианты действий с целью выработки 

новых оптимальных алгоритмов; позиционирующий себя в сети 

как результативный и привлекательный участник трудовых 

отношений. 

ЛР 20 

Самостоятельный и ответственный в принятии решений во всех 

сферах своей деятельности, готовый к исполнению разнообразных 

социальных ролей, востребованных бизнесом, обществом и 

государством 

 
ЛР 21 

Личностные результаты реализации программы воспитания, определенные 

субъектом Российской Федерации 

Проявляющий интерес к изменению регионального рынка труда. ЛР 22 

Осознающий состояние социально-экономического и 

культурного-исторического развития потенциала Донецкой 

Народной Республики и содействующий его развития. 

 
ЛР 23 

 

Демонстрирующий готовность к участию в инновационной 

деятельности Донецкой Народной Республики. 

 
ЛР 24 

Личностные результаты реализации программы воспитания, определенные 

ключевыми работодателями 

Способность к самообразованию и профессиональному 

образованию по выбранной специальности (профессии) ЛР 25 

Умение грамотно использовать профессиональную документацию ЛР 26 

Готовность поддерживать партнерские отношения с коллегами, 

работать в команде 
ЛР 27 
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Личностные результаты реализации программы воспитания, определенные 

педагогическим коллективом, Советом студенческого самоуправления, 

Советом родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся, представители ГБПОУ «Амвросиевский МТ» 

организаций-работодателей/кадровых партнеров 

Готовый к эффективной деятельности в рамках выбранной 
профессии, обладающий наличием трудовых навыков 

ЛР 28 

Соблюдающий Устав и правила внутреннего распорядка, 

сохраняющий и преумножающий традиции и уклад ГБПОУ 

«Амвросиевский многопрофильный техникум», владеющий 

знаниями об истории образовательного учреждения, умеющий 

транслировать положительный опыт собственного обучения. 

 
 

ЛР 29 

Соблюдающий этические нормы общения. ЛР 30 

 

1.4. Количество часов, отведѐнное на освоение программы учебной 

дисциплины: 

Объем образовательной нагрузки обучающихся – 46 часов, в том числе: 

- теоретическое обучение - 32 часа; 

- самостоятельная работа обучающегося – 14 часов. 

 

 
2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной нагрузки 46 

в том числе: 

учебная нагрузка во взаимодействии с преподавателем: 

всего учебных занятий/теоретическое обучение 22 

в т. ч. лабораторные и практические занятия 10 

консультации - 

промежуточная аттестация - 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 14 

Промежуточная аттестация проводится в форме 

дифференцированного зачета 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины ОП.03 Санитария и гигиена в сфере услуг 

 
Наименование 

разделов и тем 

 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся 

 

Объем 

часов 

Коды 

компетенций, 

уровень 

освоения 

1 2 3 4 

Раздел 1. Обеспечение производственной санитарии и личной гигиены на рабочем месте 31  

Тема 1.1. 

Инфекционный 

контроль. 

Инфекционная 

безопасность 

Содержание учебного материала 18 ОК 01–07, 

ОК 09 

1,2,3 1 Определение понятия нозокомиальная инфекция (ВБИ). 

Масштаб проблемы нозокомиальной инфекции, 

структура 

Способы передачи инфекции в учреждениях индустрии красоты. Факторы, влияющие на 

восприимчивость «хозяина» к инфекции. Группы риска и резервуары возбудителей. 
2 Резервуары возбудителей инфекции: руки персонала, инструменты, оборудование и т.д. 

2 

3 Инфекционный контроль 
Понятие «санитарно-противоэпидемический режим». Действующие нормативно-правовые 

документы, регламентирующие профилактику ВБИ, организационно-методические 

документы по инфекционному контролю и инфекционной безопасности: 

- ФЗ №323 «Об основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации". 

4 - Санитарные правила СП 2.1.3678-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

эксплуатации помещений, зданий, сооружений, оборудования и транспорта, а также 

условиям деятельности хозяйствующих субъектов, осуществляющих продажу товаров, 

выполнение работ или оказание услуг" 

3 - Приказ № 770 о введении в действие отраслевого стандарта ост 

42-21-2-85"Стерилизация и дезинфекция изделий медицинского 

назначения, методы, средства и режимы" 

2 

5 Универсальные меры профилактики нозокомиальной инфекции 
Условия мытья рук. Уровни мытья рук. Техника мытья рук. Надевание перчаток. Снятие 
использованных перчаток. Правила сбора, хранения и удаления отходов на рабочем месте 

2 
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6 Профилактика ВИЧ- инфекции 
Профилактика профессиональных заражений. Состав аптечки «Анти-ВИЧ». Действия 

мастера при аварийных ситуациях. 

7. Меры профилактики при случайных попаданиях биологических жидкостей на кожу и 
слизистые 

1 

 

8 Дезинфекция 
Определение понятия дезинфекция. Виды и методы дезинфекции. Общие 
требования к дезинфекционному режиму. Документы, регламентирующие методы и 
режимы дезинфекции 

1 
 

 

9 Химические дезинфицирующие средства 
Характеристика современных средств дезинфекции. Меры предосторожности при работе с 
дезинфицирующими средствами 

1 
 

 

10 Предстерилизационная очистка определение понятия предстерилизационая очистка 

(ПСО). Этапы предстерилизационной очистки. 

11. Моющие растворы для проведения предстерилизационной очистки, их приготовление, 
критерии использования. Дезинфицирующие средства, применяемые для ПСО. Контроль 
качества предстерилизационной очистки. Документы, регламентирующие проведение ПСО 

1 
 

 

12 Стерилизация, определение понятия стерилизация. Методы и режимы стерилизации. 
Стерилизаторы: паровой, воздушный, газовый 

1 
 

 

13 Контроль качества стерилизации. Упаковочный материал для стерилизации. 
14 Методы контроля качества стерилизации (химический, физический и 

бактериологический). 

15. Сроки сохранения стерильности инструментов. Документы, регламентирующие методы и 
режимы стерилизации 

1 
 

 

Практические занятия  
 

 

ПЗ № 1Профилактика профессиональных заражений 2 
 

 

ПЗ № 2 Требования  к дезинфекционному режиму. 2 
 

 

ПЗ № 3 Сроки сохранения стерильности инструментов 2 
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Тема 1.2. 

Гигиенические 

основы в сфере 

услуг 

Содержание учебного материала 6 
 

16 Гигиенические требования к мастеру. Требования к рабочей одежде и обуви мастера. 
17 Личная гигиена мастера, внешний вид. 
18 Санитарно-гигиенические требования к обработке рук мастера, уход за руками 

2 

19 Гигиенические требования к клиенту. Личная гигиена клиента. 
20 Требования, предъявляемые клиенту, при оказании услуг в сфере индустрии красоты 
21. Требования к температурному режиму, освещенности, вентиляции. 

22. Стандарт оснащения кабинета для оказания услуг в сфере красоты 

2 

 

Практические занятия 

ПЗ № 4  Гигиенические требования к помещению и инвентарю 
2 

 Самостоятельная работа № 1 Подготовить реферат на одну из тем Раздел1. 7 

Раздел 2. Оказание первой помощи при неотложных состояниях 13 

 Содержание учебного материала 6 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

ОК 01–07, 

ОК 09 

1,2,3 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 23 Первая помощь при обмороке, коллапсе. 
24 Основные причины острой сосудистой недостаточности (обморока, коллапса). 

25 Диагностические признаки обморока, коллапса. 

Основные принципы оказания первой помощи при острой сосудистой недостаточности. 

1 

 26 Первая помощь при кровотечениях. Понятие о кровотечении. Классификация 

кровотечений. 

27 Признаки артериального, венозного, капиллярного, паренхиматозного кровотечений. 

26 Симптомы кровопотери. Способы остановки кровотечений. 

1 

 29 Первая помощь при поражении электрическим током, ожогах. 

Диагностические признаки поражения электрическим током и ожогов. 

Классификация ожогов. 

26 Основные принципы оказания первой помощи при поражении электрическим током и 

ожогах 

2 

 Практические занятия  ПЗ № 5 Первая помощь при травмах. Основные принципы 
оказания первой помощи 

2 

 Самостоятельная работа № 2 Подготовить реферат на одну из тем Раздел2 7 

 32 Дифференцированный зачет 2 
 

Всего: 46 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны 

быть предусмотрены следующие специальные помещения: 

Кабинет общепрофессиональных дисциплин по специальности 43.02.17 

Технологии индустрии красоты, лаборатория «Технологии маникюра и 

парикмахерских услуг», оснащенные необходимым оборудованием. 

-рабочее место преподавателя; 

-учебная доска; 

-посадочные места по количеству обучающихся; 

-шкафы для хранения документации и образцов продукции; 

- комплект учебного наглядного пособия, лицензионное программное 

обеспечение, дидактический материал, учебная и справочная литература, 

техническая документация. 

Технические средства обучения: 

- доска; 

-обучающие диски; 

-компьютер. 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

3.2.1. Основная литература: 

1. Обуховец, Т.П., Сестринское дело и сестринский уход.: учебное 

пособие / Т.П. Обуховец. - Москва: КноРус, 2020. - 680 с. 

3.2.2. Дополнительная литература: 

1. Обуховец, Т.П., Сестринское дело и сестринский уход.: учебное 

пособие / Т.П. Обуховец. - Москва: КноРус, 2020. - 680 с. - ISBN 978-5-406- 

01448-6. - URL:https://book.ru/book/936784 

2. Костюкова, Э. О. Сестринское дело в косметологии. Практикум: 

учебное пособие для спо / Э. О. Костюкова, О. О. Симонова. — 3-е стер. — 

Санкт-Петербург: Лань, 2021. — 124 с. — ISBN 978-5-8114-8674-8. — Текст: 

электронный // Лань: электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/179157 (дата обращения: 03.04.2022). — Режим 

доступа: для авториз. пользователей. 

3. Сорокина, В. К. Сестринское дело в косметологии: учебное пособие 

для спо / В. К. Сорокина. — 4-е изд., стер. — Санкт-Петербург: Лань, 2022. 

— 448 с. — ISBN 978-5-8114-9891-8. — Текст: электронный // Лань: 

электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/201620 

3.2.3. Интернет-ресурсы: 

https://book.ru/book/936784
https://e.lanbook.com/book/201620
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1. Демичев, С. В. Первая помощь : учебник / С. В. Демичев. - Москва: 

ГЭОТАР- Медиа, 2023. - 192 с.: ил. - 192 с. - ISBN 978-5-9704-7543-0. - Текст: 

электронный // ЭБС "Консультант студента": [сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475430.html 

2. Емцев, В. Т. Микробиология: учебник для среднего 

профессионального образования / В. Т. Емцев, Е. Н. Мишустин. — 8-е изд., 

испр. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2023. — 428 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5- 534-09738-2. — Текст: 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/513917. 

3. Основы микробиологии и иммунологии: учебник / под ред. В. В. 

Зверева, М. Н. Бойченко. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 368 с. - ISBN 

978-5-9704-7086-2. - Текст: 

электронный // ЭБС "Консультант студента": [сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970470862.html. 

4. Сбойчаков, В.Б., Основы микробиологии, вирусологии, 

иммунологии (для специалистов в сфере прикладной эстетики): учебник / 

В.Б. Сбойчаков. - Москва: КноРус, 2020. - 279 с. - ISBN 978-5-406-07077-2. - 

URL:https://book.ru/book/933696 

5. Щербакова Л.П. Санитария и гигиена для парикмахеров учебник 

/Л.П.Щербакова. – М.: Академия, 2017. 

 
4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется 

преподавателем в процессе проведения занятий, тестирования, а также 

выполнения практических занятий. 
 
 

Результаты обучения Критерии оценки Формы и методы 

оценки 

В результате освоения дисциплины 

обучающийся должен знать: 

- систему инфекционного контроля; 

- инфекционную безопасность 

клиентов и персонала; 

- методы и средства дезинфекции, 

условия стерилизации инструментов; 

- правила асептики и антисептики; 

- мероприятия по предупреждению 

гепатита, ВИЧ-инфекции; 

- принципы оказания первой помощи 

«5» - 100 - 90% 

правильных ответов 

«4» - 89 - 80 % 

правильных ответов 

«3» - 79 -70% 

правильных ответов 

«2» - менее 70% 

правильных ответов 

Методы устного, 

тестового контроля 

знаний: 

- Задания в тестовой 

форме 

- Беседа 

- Анализ выполнения 

заданий для 

самостоятельной 

работы 

- 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475430.html
https://urait.ru/bcode/513917
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970470862.html
https://book.ru/book/933696
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при неотложных состояниях  Дифференцированный 

зачет 

В результате освоения учебной «5» - 100 - 90% Методы устного, 

дисциплины обучающийся должен правильных ответов практического, 

уметь: «4» - 89 - 80 % тестового контроля 

- обеспечивать инфекционную правильных ответов знаний: 

безопасность клиентов и персонала; «3» - 79 -70% - Экспертная оценка 

- выполнять требования правильных ответов решения 

инфекционного контроля на рабочем «2» - менее 70% профессиональных 

месте; правильных ответов задач 

- осуществлять мероприятия по  - Задания в тестовой 

соблюдению санитарно-  форме 

гигиенического режима в помещении,  - Беседа 

правил асептики и антисептики,  - Анализ выполнения 

условий стерилизации инструментов и  заданий для 

материалов;  самостоятельной 

- осуществлять мероприятия по  работы 

предупреждению гепатита, ВИЧ-  - 

инфекции  Дифференцированный 

  зачет 

 


